
 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 日 曜日 主な行事 身体測定日 誕生会 3 歳以上児 

今月の各教室 

６日 水 園開放    

７日 木    水泳教室（いるか） 

８日 金 サッカーフェスティバル（くじら）    

１２日 火 避難訓練    

１３日 水 遠足（ぺんぎん）    

１４日 木 遠足（いるか）    

１５日 金    サッカー 

１９日 水  ぺんぎん組   

２１日 木  らっこ・あしか組   

２２日 金 遠足（くじら） いるか組 ぺんぎん組  

２５日 月   らっこ組 水泳教室（くじら） 

２６日 火  めだか・くじら組 あしか組 レッツゴー 

２７日 水   いるか組  

２８日 木   めだか組 クッキング 

２９日 金   くじら組  

＊新しいお友だちが仲間入り＊ 

【0 歳児】 

 ◎いとう さん（１０/５入所） 

 ◎てるい さん（10/13 入所） 

 

✿よろしくお願いします♪ 

＊職員に関するお知らせ＊ 
 

【保育士：小野
お の

 先生
せんせい

】 
育児でお休みしておりましたが 10 月より 

復帰致します。 

担当は、めだか組の予定でしたが、 

ぺんぎん組の担任に変更となります。 

これから宜しくお願い致します。 

 

＊職員退職のお知らせ＊ 
 

【ぺんぎん組担任：武石
たけいし

 先生
せんせい

】 

体調不良により 9 月いっぱいをもちまし

て退職いたしました。ごあいさつできず申

し訳ありません。今までありがとうござい

ました。 

 

＊職員の異動お知らせ＊ 
 

【フリー：松岡
まつおか

 先生
せんせい

】 

ナーサリÜ小鳥の木より応援で来て頂い

ていましたが戻る事になりました。 

短い期間でしたがありがとうございまし

た！ 

＊小児内科健診＊ 

【日時】１１月１１日（木）14：00～ 

【対象】全クラス 

 

◎近くなりましたらお知らせしますので 

母子手帳の持参をおねがいいたします。 

 

◎秋田市の助言により、健診日に欠席した

場合は、後日保護者の方に健診に連れて行

っていただくことになりましたので、ご了

承ください。 

＊実習生のお知らせ＊ 

 

【期間】令和３年１０月１８日～１１月２日 

秋田福祉専門学校  

３年 いちのせき さん 

 

【期間】令和３年１０月２５日～１１月８日 

 城西国際大学 

 2 年 かとう  さん 

  

＊実習前、実習中の行動制限と検査をして頂

きます。その上で、健康管理への配慮を十分に

行いながらの実習となります。 

宜しくお願いします。 

 

 

＊お休みの連絡について＊ 

 

保育園をお休みする時、遅い登園、早い

お迎えの時は必ず園に連絡を入れて頂き

ますようお願い致します。 

連絡がない場合は、こちらから確認のお電

話をさせて頂きますのでよろしくお願い

致します。 

ほけんだより 
 

２つの 10 を横に倒すと、まゆと目の形に見えることから、10 月 10 日は目の愛護デーとされています。 

乳幼児期は、子どもの目がもっとも育つ時期。この機会に、子どもの「目」の健康をあらためて見直して 

みましょう。 

 

 

「見る力」を育てるポイント 

□明るさ、暗さの 

メリハリある生活を 
日中は光を浴び、 

夜は暗くして眠る。 

 

□広い空間で体と目を 

 動かす機会を 
全身運動は眼球、視神

経・脳の発達を促す。 

 

□テレビやゲームは、時間を決めて 

テレビは正面から見る。いつも横目で見ている

と、視力に左右差が出ることも。 

また、携帯ゲームなど狭い範囲の平面画像を見

続けることは、目の負担になるので、乳幼児は

避ける。 

 令和 3 年 10 月 1 日 【発行】ふじ保育園 
 

鮮やかな薄青色の空に鱗雲が見え、その下にはたくさんの実りを付けた稲穂が風に揺れています。園長室からは

毎日コンバインで稲刈りの様子が見え、コンバインが慌ただしく市道を走っていきます。 

 先日（9 月 25 日）、お陰様で無事、運動会を開催することができました。 

今年度はくじら組といるか組の 2 組の参加にしていただき、時間、規模も少し縮小して実施いたしました。保護者

の皆様にはご協力を頂きありがとうございました。 

当日はお天気にも恵まれて、トラブル等もなく終了できました。 

かけっこやマスゲーム、リレーなどで、普段の保育でも繰り返し練習をしておりました。 

園庭で一生懸命、踊り、走る園児たちを毎日のように応援しておりました。しかし、運動会当日の本番に集中する子

どもたちの姿には本当に感動し胸がいっぱいになりました。 

お父さん、お母さんと一緒に参加できることが嬉しくて、応援に応えようと力の限りを出し切ろうとする子どもた

ちの姿は言葉では言い表すことができなかったです。 

 この度、ふじ保育園が幼保連携型認定こども園への移行をするにあたり、YouTube での説明をさせて頂きました。

もし、疑問に思われた点等ありましたら、お気軽に園長、主任、担任にお声をおかけください。また、園に要望があ

りましたらお気軽にお声掛けください。 

 １０月は園外保育など、楽しい行事が予定されております。万が一体調不良等の場合は無理をせず、楽しくご参加

していただきたいです。よろしくお願い致します。                  園長 佐川 ひとみ 

 ホームページでの園長の園日記と Google ふじ保育園のページ絶賛投稿中です。 

 


